
SCUOLA DELL’INFANZIA 

Don Tonino Bello   
XIV Circolo Didattico Re David - Bari 



La Scuola dell’Infanzia Don Tonino Bello,    in 

occasione dell’EXPO 2015                   

“NUTRIRE IL PIANETA, ENERGIA PER LA VITA”, 

ha intrapreso un progetto sull’ALIMENTAZIONE, 

convinti che “A MANGIAR BENE SI INIZIA DA 

PICCOLINI” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A supporto di questa iniziativa i Bambini delle sezioni 

A4, B4 e C4 sono impegnati in un Progetto in 

collaborazione con l’Associazione “Piccoli Cuochi”. 

 

Durante gli incontri i Bambini conoscono nuovi cibi, 

ricette, impastano, entrano in contatto con un 

mondo di odori e sapori.  

Ogni giorno la vita di sezione si anima grazie alla 

presenza di amici che ci guidano alla scoperta di una 

SANA ALIMENTAZIONE.  



 

 

 

 

 

Anche nelle attività didattiche c’è un costante richiamo 

ai sapori 





















Laboratorio “Piccoli Cuochi” 





Biscotti 







Tortelli di zucca 







Spremuta 







Insiemi di frutta e verdura 







Mercato a scuola 
Con la collaborazione delle famiglie è stato 
allestito nel salone della scuola uno spazio 
ORTOFRUTTICOLO nel quale i Bambini si sono 
impegnati nella DRAMMATIZZAZIONE di scene di 
vita quotidiana: dalla vendita all’acquisto ed alla 
successiva preparazione di CIBI SALUTARI e TIPICI 
 



































per noi, anche nutrire se stessi. Convinti che ogni cambiamento parta 

dal singolo, abbiamo intrapreso un percorso di auto-nutrimento, 

simbolicamente iniziato piantando un NUOVO seme e continua nella 

quotidianità attraverso momenti di ASCOLTO, MEDITAZIONE e YOGA. 

Nutrire il Pianeta è  















Nutrire il Pianeta … 
… a noi piace viverlo così 


